
令和６年（２０２４年）　３月　敬老デイサービスセンター行事予定表

土日 月 火 水 木 金

１１１０

２１１７

１５１４１３

２３２０

１６

１８ ２２１９

１２

お誕生日会♪

２４
打ち合い

イントロクイズ昭和にちなんだ つなげて ２

５４３

２５

ワンピン

ボウリング

見てこたえて 紙型パズル

○×クイズ

２
ひなまつり

クイズですよ！

２６

ストレス発散！

紙芝居

お手玉バスケ三択！！！

ボールキャッチ

１
ビー玉

２７
これ

いくらでしょう？

コロコロぽん！

６
ピンポン球

ゲーム

７
つなげて １

８
穴うめクイズ

９
ボールボッチャ

２８
私の

話を聞いてネ

春分の日

２９ ３０
今月を

ふりかえって 下関めぐり

３１ この週で見頃に合せてお花見ツアーをはじめます♪

行事は１４：００～

　一緒に喜び一緒に笑う♪　いつもの生活に楽しみをプラス！



 　☀  花々がほころぶ季節になりましたねー  ☀

一陽来復・豪華絢爛・桜花爛漫・延年転寿・笑門来福


