
令和５年（２０２３年）　１１月　敬老デイサービスセンター行事予定表

土日 月 火 水 木 金

１３１２

１１１０９

２３１９

１７１６１５

２５２２

１８

２０ ２４２１

１４
お誕生日会♪

２６
これおいくら？

カラー

コップタワー

都道府県

ビンゴ あの丘をこえて

７６ ８５

２７

Mr.セキック

お手玉投げて

ダンスダンス♪

○×クイズ

まわる玉入れ

ビー玉

４
回想法

ハンドベル

２８

転がすゲーム

ジェスチャー

置いていく

ゲーム

三択問題

ウルトラクイズ

棒ころがし

私の

話を聞いて！

クイズあれこれ

３２１
ギリギリで！秋の収穫祭イントロクイズ

３０２９
１１月は ？

どんな月だったテレビで観光

文化の日

勤労感謝の日

笑いでおかえし（元気に！）　１４時から毎日日替わり行事実施中　♪♪♪



 下関市内近くの紅葉スポット

インスタでも大人気

一緒に喜び一緒に笑う♪　いつもの生活に楽しみをプラス！


