
令和５年（２０２３年）　１月　敬老デイサービスセンター行事予定表

土日 月 火 水 木 金

１６１５

１４１３１２

２６２２

２０１９１８

２８２５

２１

２３ ２７２４

１７
お誕生日会♪

２９

値段当てクイズ

ひらめいて！

投げて！おっとっと

しゃべって

食べて

考えてみよう

１０９ １１８

３０

知ってる？

運だめし

雑学クイズ

お手玉バスケ

下関・長府探訪〇×クイズ

７
パチンコ

考えよう

３１

漢字クイズ

舟曳き大会

新聞紙

詰めゲーム

成人の日

６５

みきわめて

気合を入れて
今年初の

運だめし

ふりかえって

みよう

集中してみて

１ ２ ３ ４
すごろく

カップ倒し

笑いでおかえし（元気に！）　１４時から毎日日替わり行事実施中　♪♪♪

新型コロナウイルス！　みんなで防ごう感染拡大！！！



一緒に喜び、一緒に笑う♪　いつもの生活に楽しみをプラス！

長く急勾配で一直線の鳥居を登った

先にある不思議スポットとは！？インスタでも大人気

ホームページ・LINE・YouTube・Instagramでも情報を公開していますので、ぜひ御視聴ください♪


