
令和４年（２０２２年）　１月　敬老デイサービスセンター行事予定表

土日 月 火 水 木 金

１０９

８７６

２０１６

１４１３１２

２２１９

１５

１７ ２１１８

１１
フラワー
アレンジメント

お誕生日会♪

２３
新年クイズ

あてていこう

○×クイズ

どっちが早い？ 下関クイズ① つたえてね

しゃべって

食べて

４３

つかんで！

５

１

２

２４ ２５
上手にとって 新年ビー玉

紙型パズル 運試し

下関クイズ②

お正月

ひっぱり合い

２６
世界の絶景

初なげ

２９
ボールキャッチ

３０ ３１
ふりかえって

みましょう

２７
新年ボッチャ

２８
これ

いくらでしょう

ボールの

行先は・・・

笑いでおかえし（元気に！）　１４時から毎日日替わり行事実施中　♪♪♪

新型コロナウイルス！　みんなで防ごう感染拡大！！！



一緒に喜び、一緒に笑う♪　いつもの生活に楽しみをプラス！

謹賀新年

ホームページ・LINE・YouTube・Instagramでも情報を公開していますので、ぜひ御視聴ください♪


